
5 月に見ごろを迎えたバラを見に出かけました！ 

色とりどりのバラが咲き誇り、バラの匂いも感じ

ることができました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

6月 
2021年 6月 
～第 62号～ 
共立介護福祉 
センターたから 
〒400-0034 
甲府市宝 1-4-16 
デイサービス 

TEL：223-8102 
ショートステイ 
TEL：223-8103 

 

あ
っ
と
い
う
間
に
春
が
過
ぎ
て
、
季
節
は
梅
雨
に 

移
り
変
わ
っ
て
来
ま
し
た
ね
☆
気
候
の
変
化
が
あ
り
ま

す
が
、
皆
さ
ん
体
調
管
理
に
気
を
つ
け
て
お
過
ご
し 

下
さ
い
。 

た
か
ら
セ
ン
タ
ー
で
は
、
救
命
救
急
の
学
習
会
を 

行
い
ま
し
た
。
職
員
は
人
形
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
使
っ
て
真
剣
に

取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
！ 

おいしいね♡ 

ショートステイでは 

おやつレクを行いました♬ 

クレープやたこ焼きを食べ

て、お祭り気分を味わい 

ました☆ 

 はい！ 

チーズ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　梅雨明け前後をピークとして、時間や場所を選ばず、赤ちゃんから高齢者まで誰にでも

起こりうる熱中症。どんな病気かを知って対策し、この夏を元気に過ごしましょう。

脱水・熱中症にご注意を！
　夏本番を前に、じっとりとした湿気とともに気温もぐんぐん上昇する6月.　体が暑さに十分

順応できていない、この時期から夏に向けて、注意していきましょう。

慌てず冷静に行動ね！


