
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いけだいきいきニュース 
共立介護福祉センターいけだ   

甲府市下飯田 1-2-18 Tel 055-236-3500 Fax 055-236-3505 

特別養護老人ホームいけだの里  

甲府市下飯田 1-2-17  Tel  055-236-3530  Fax 055-236-3534 

発行元 やまなし勤労者福祉会 花輪啓子（編集担当 小松） 
 

第 96号 発行日 2022年 7月 25日 
   

「七
夕
」  

 
 

今
月
の
い
け
だ
の
里 

今
月
の
ま
い
ほ
ー
む
い
け
だ 

「晩
酌
の
ひ
と
時
」 

 
 

 
 
 

    

 

 

【広報委員会】 

恒例の救急救命訓練が始まりました 

いけだ委員会紹介 vol.２ 

 

 

 いけだセンターの各事業所

の魅力を伝えるために、広報委

員会が設立されました。 

メンバーは所属する事業所

の特徴や、紹介したいことを、

ブログを通して伝えます。ブロ

グ初心者が多いですが、事務の

横内さんの指導を受けながら

頑張っています。皆さんブログ

を見てくださいね。(鶴田) 

甲府市消防本部救急部から 4 名の講師に

来ていただき、今年度の救急救命講習会が

全８回の予定で始まりました。 

介護事業所は高齢者の施設です。急に具

合が悪くなり救命処置をすることがありま

す。センターには 2 台の AED があります

が、いざという時どこにあるか分からない 

 

いけだ収穫祭を開催 
＜行事委員会 × まちづくり委員会コラボ企画＞ 

みなさんこんにちは！！いけだ農園部の横内です。 

今日は 7月 3日に行われた「いけだ収穫祭」の報告をさせて

いただきます。「いけだ収穫祭」とは、いけだセンターの畑に育

ったじゃがいもを収穫するイベントです。昨年より開催してい

て、近隣の子どもたちと職員が一緒にじゃがいもを掘ったり、虫

を見つけたり、掘り終わった後の畑を耕したりしています。 

参加した子どもたちは、「じゃがいもはどこだぁ？」と宝さが

しをしているかのように楽しんでいました♪お土産として、収穫

したじゃがいも、職員の畑で取れた玉ねぎ・キュウリを持ち帰っ

ていただきました。(横内) 

ブログ やまなし勤労者福祉会 

今
年
の
七
夕
は
晴
れ
ま
し
た
ね
。
七
夕
は
雨
の
イ

メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
の
で
、
今
年
は
織
姫
と
彦
星
が
会

え
た
の
か
と
考
え
る
と
安
心
し
ま
す
。 

調
べ
て
み
る
と
、
５
６
年
間
で
晴
れ
た
の
は
１
７

回
と
の
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
し
た
。
七
夕
に
降
る
雨
は

「
催
涙
雨
（
さ
い
る
い
う
）
」
と
呼
ば
れ
、
織
姫
と

彦
星
が
流
す
涙
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ロ
マ
ン
チ

ッ
ク
で
す
ね
・
・
♡
。
今
年
は
久
し
ぶ
り
に
会
え
た

２
人
が
、
皆
さ
ま
の
願
い
も
叶
え
て
く
れ
る
こ
と
で

し
ょ
う
！ 

ま
い
ほ
ー
む
で
も
、
七
夕
の
飾
り
つ
け
を
張
り
切

っ
て
行
い
ま
し
た
。
短
冊
に
は
、
コ
ロ
ナ
収
束
を
願

う
も
の
や
家
族
の
健
康
、
世
界
平
和
な
ど
色
々
な
願

い
が
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。 

皆
さ
ま
の
願
い
が
叶
い
、
今
年
も
楽
し
く
平
和
な

１
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
・
・
。 

（
文
章
：
名
取 

写
真
：
飯
島
） 

暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
夏
負
け
し
な
い
よ

う
に
過
ご
し
た
い
で
す
ね
。 

い
け
だ
の
里
で
は
、
施
設
に
入
っ
て
も
、

今
ま
で
の
自
宅
で
の
暮
ら
し
方
を
最
大
限
尊

重
し
、
入
居
者
様
の
個
性
や
生
活
リ
ズ
ム
に

合
っ
た
暮
ら
し
が
送
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
ス
タ
ッ
フ
は
入
居
者
様

の
願
い
や
希
望
を
少
し
で
も
叶
え
て
い
く
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

先
日
は
ご
家
族
に
も
協
力
し
て
い
た
だ

き
、
ス
タ
ッ
フ
２
名
と
入
居
者
様
で
晩
酌
し

楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
♪
「
た
ま

に
は
一
緒
に
飲
み
た
い
じ
ゃ
ん
ね
」
と
い
う

入
居
者
様
の
想
い
を
叶
え
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
武
田
） 

たまには一緒に 

飲みたいじゃんね 

じゃがいも

どこだあ？ 

ブログ見てね♪ 

世界平和 

コロナ収束 

家族の健康 

かんぱ~い♪ 

事が無いように、施設内からＡＥＤを持ってくる訓練も行いました。「どこに

ある？」「扉を開けると大きな音がしてびっくり」「この音はどこまで聞こえ

る？」など真剣に取り組んでいました。合わせて熱中症予防、窒息時の対応

方法なども学びました。 

コロナ感染症が爆発的に増加しており、家庭内感染も多くみられています。

換気・マスク・手洗いが基本ですが、食事の際には黙食で、食堂と居間で離

れて食べるなどの工夫もしましょう。(花輪) 

※ 写真の為に一瞬マスクを外し

撮影しています。 

食事は黙食で行いました。 



 

感染予防対策に関しまして 

6月 25 日（土）のオレンジカフェのようす 
今回は、県立大学の青柳先生を講師にお招きして「ニードルフェルト」を教えていただきました。メインの「ニード

ルフェルト」に入る前に、「太ももたたき」「ずらしじゃんけん」「足じゃんけん」などの体操や、試験管に入った複数の

球を手を使わず見本の通りに移し替えるゲーム等を行いました。「1人でもできるので家でもやってみてください」と講

師から言葉がありました。 

メインの「ニードルフェルト」はウールをクッキーの型につめて、針で押していく作業が中心でした。好きな色のウ

ールを選び、好きな模様を作りながら、思い思いのフェルトに仕上げていました。針で押すのが早い方、ゆっくりと自

分のペースで作業される方様々でした。参加者 1名につき学生ボランティアや職員が 1名つき、色々なお話をしながら、

疲れた時は途中で交代しながら、楽しく作業を行っていました。 

参加してみての感想は「初めての体験だったが楽しかった。また来月も参加したい」「家族以外の方と交流し、生活の

中だけでは聞けない話が聞けて良かった」などの声が聞かれました。 

今回のような多世代交流は、コロナ禍で関わりがうすくなっているので、両者にとって 

とても良い空間で継続していく事が大切と感じています。 

オレンジカフェいけだ 
ニュースレター 

オレンジカフェいけだでは、会場の換気・消毒と、担当職員の検温・手指
消毒・マスク着用を徹底いたしております。 
また、お越しになる方につきましても、入場前に検温と手指消毒をお願い

いたしております。 
マスク着用と併せてご協力をお願いいたします。 
なお、オレンジカフェの参加・送迎のご希望を事前にご連絡いただいてい

ても当日、体調が悪い方や発熱がある方につきましては、参加をお断りする
場合がございます。 
ご理解・ご協力のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

☕ 次回のオレンジカフェ ☕ 
 

8 月 27 日（土）…和菓子作り 
9 月 24 日（土）…切り絵 

 
 

送迎をご希望の方は、当法人の職員が送迎いたします。 
健康体操や体験企画のほか、認知症や健康など日々のお困りごとに関する

ご相談も当法人の専門職員が伺います。 
参加をご希望の方やオレンジカフェに興味のある方は、下記までお気軽

にご連絡ください♪ 
 

特別養護老人ホームいけだの里 

甲府市下飯田 1-2-17   ☎055-236-3500 

担当：太田 


