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2022年度 第4号

七夕レク

まいほーむいさわでは、
7月6・7日と七夕祭りを開催
しました。利用者様は、短
冊に1年に1度の願いごとを
込め飾り付けを行いました。
七夕の歌をうたい彦星と織
姫に思いを馳せていました。
またおやつには、北海道の
郷土料理「いももち」作り、
こねるのを手伝って頂き美
味しく焼き上げることがで
きました。皆さんはお願い
事をしましたか？皆さんの
願い事が叶うといいですね。

秋には、いさわ秋祭り、ささえあい市場ほほえみを開催予定です。只今活動費を
集めています。第1回目、いさわセンター職員に向けカレー販売をしました。
たくさんのお米や食材等を利用者家族様、職員から寄付をいただきました。
料理上手な職員達が一丸となりカレーライスにポテトサラダ、きゅうりの漬物を
作りました。

利用者さんの宅の入り口にあるム
クゲ。ハチスとも言いますが、こ
の花は韓国の国花でもあります。
大空に向かって薄ピンクの花が力
強く咲いていました。
庭の奥に進むと、利用者さんは、
「見て！！今年もこんなに立派な
桃ができました、丹精込めながら
1年の労が報われた」と話されま
す。訪問看護師たちも、この桃を
見るのを楽しみにしています。ま
た生きる活力になっています。
別のお家では、ビタミンカラーの
ユリの花を見るだけで元気をいた
だいています。
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