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ヘルパーステーション

ももその

1年間、皆さまの支援に携われ
たことに、心より感謝申し上げ
ます(^o^)2023年も変わらずご
支援をさせて頂きます♡
ヘルパー、一同より♡♡

オカリナ演奏会
In⾼齢者住宅

コロナ禍で大勢参加のイベントが
なかなか出来ませんでしたが、今回は
⾼齢者住宅入居者さん全員参加して
頂く事が出来ました。

ターミナルケア研修に参加しました☺

♥余談♥

定期巡回ももその

自宅での看取りが
増えていくなかで、
私達が出来る事や
声かけの仕方など
を学びました。

エンゼルケア体験させて頂きました︕

皆さんの気になる︕︖
訪問バッグの中身を公開します☆

定番の検温グッズ
可愛いキャラクタ
ーでやる気を上げ
ます♪

筆記⽤具は⽋かせません︕
感染対策、寒さ対策、乾燥対策
もバッチリ☆

突然の処置にも対応
出来るように色々持
っています♪

ウエストポーチも持ち歩いてます
一番使うペンやハサミ、消毒、記
録に使うスマホなどはこちらに♥

新規ご相談お待ちしております。
ぜひ、お気軽にお問い合わせください♪



先日、南アルプス市に住む地域の方が育てている畑へお誘いいただき、
ももそのセンター職員でさつもいも掘り体験に行ってきました!!

丁寧に掘り方のコツを教え
てくださり、みんな夢中で
掘りました♪

収穫できるとみんないい笑顔で、
達成感にあふれています♪

収穫後にさつまいもを美味しく食べる方法も、
素敵な手順書付きで伝授していただきました♪

自然の空気と山々に囲まれて太陽の光
を浴びながら、日頃の仕事を忘れ、と
ても有意義な時間となりました♪
本当にありがとうございました！！

★★ももそのセンターまちづくり★★

お誕生日のお祝
いをしました‼
職員の手作りの
大きな看板とと
もにパシャリ📷
誕生日おめでと
うございます♡

デイサービスも
もそのでは秋の
運動会をしまし
た。玉入れ・物
送り・最後にお
菓子取りをしま
した。

急げ!急げ！
負けないぞ！！

次は玉入れだ～！！
気合は十分！！

菓子とり競争も
大盛りあがり♪

結果はいかに・・・


