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共立介護福祉センターももその

〒400-0301 南アルプス市桃園379
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新規ご相談お待ちしております。
ぜひ、お気軽にお問い合わせください♪

ヘルパーステーション
ももその

（雨宮ヘルパーも指導者として参加されました！）

100歳とは思えない、とても
元気なおばあちゃんです。
いつまでもお元気で！

高齢者住宅に入居されている佐藤様
100歳を迎え市役所からお祝いされ
ました。

1月の合同職場会議で「看取りついて」の学習会を行いました

私たちは何ができる
のかを考えます

職員からは、「つらい気持ちに対して一緒に落ち
込まず、専門職として前向きな気持ちで向き合い
、関わりたい」「身体や精神面の負担に対して、
専門職として適切なケアや環境作りが必要である
」等の感想が聞かれ、看取りの方にどのように接
していくかを考える良い機会となりました。



DSももそのでは待望のももその劇開催！！
大きなカブならぬ、大きな桃を職員一同役
者になりきり、力を合わせて大きな桃を引
っこ抜きました！年に１度の大企画でデイ
サービスは大盛り上がりとなりました！

ショートステイ

絵馬を書いたり、甘酒を飲んだり、
書き初めをしたり、初も井出に行ったり、

とっても楽しいお正月を
みんなで過ごしました♡

デイサービス

ももっこカフェ
月２回の開催になりました♪

ほっぺたが落ちそう
になりました♪

大絶賛でした！！

お汁粉
スイートポテト
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