
夏の感染症と症状

・プール熱 ⇒ 39～40℃の高熱、目の充血
・ヘルパンギーナ ⇒ 高熱、口腔内に水疱
・手足口病⇒口腔内・手のひら・足の裏に水疱

新聞
も も

そ の
２０２３年7月25日発行

新規のご相談をお待ちしております。
ぜひ、お気軽にお問い合わせください♪

ヘルパーステーション
ももその

定期巡回
ももその

社会福祉法人 やまなし勤労者福祉会
 共立介護福祉センターももその

〒400-0301 南アルプス市桃園379
☆デイサービスももその TEL：055-280-1133

☆ショートステイももその TEL：055-280-1177

☆訪問看護ＳＴももその TEL：055-288-0705

☆定期巡回ももその TEL：055-280-1122

☆ヘルパーＳＴももその   TEL：055-284-1960

☆高齢者住宅ももその TEL：055-280-1055

訪問看護ステーションももその

↓

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
か
ら

定期巡回のスタッフ
がサポートし、高齢
者住宅の入居者様が
ハンドベル演奏を楽
しみました♥

普段中々聞けない
歌声も聞くことが
できました♥

ほんの少しの時間で
も心が一つになれ、
とても素晴らしかっ
たです♥

素敵な音色、素敵な
歌声そして素敵な時
間をありがとうござ
いました☺

暮らしの中の生活相談や、お困り事など
一緒に考え、支えになるよう日々努力し
ています(^^)ご相談、お問合わせ、お待
ちしております♡♡♡♡

大人も注意が
必要です！

感染経路は…

・接触感染⇒手すり、ドアノブ、便器
・糞口感染⇒便として排泄されたウイルスが

手指等を介して口に入ってしまう
・飛沫感染⇒せきやくしゃみ、会話

今月75歳になるご
利用者さんです！
いつまでもお元気で
いてください♡

正しく知って
気を付けましょう☺



ももそのまちなかマルシェ 開催しました！

ショートステイ

昨年に引き続き、７月１６日（日）に「ももそのまちなかマルシェ」を開催し

計１０５名の皆様にご参加いただきました。
当日は、峡西健康友の会の皆様にボランティア協力をいただきました。
皆様のご参加、ご協力、誠にありがとうございました！

ももっこはうすプロジェクト

ご参加の皆さまからは、
・必要なものばかりで助かる。
・必需品があって助かった。
・皆さんが優しかった。
・人見知りの子供も楽しんでいてありがたい。
などと感想の声が寄せられ、職員もやってよかっ
たと確信を深めました。これからも年1回をめど
に開催してまいります。ご期待ください☺

デイサービスでは今月、カレ
ーレクを楽しみました。
ご利用者さんと職員とで協力
し合い、美味しい夏野菜カレ
ーを作りました♪

デイサービス

お渡しする物品の小分
けは前日までに完了！

相談コーナーを複数設け、お
困りごとなどのお話を伺った
り、アンケートの実施も行い
ました。

こどもコーナーを設け、絵本をはじめ各種の
おもちゃなど好みに応じて持ち帰れるよう工
夫しました。こんなに沢山集まりました☺

たくさんのご参加
がありました。

ご参加の
皆様の声

＜8月の予定＞

9日 ありがとう俱楽部
ミニコンサート

27日 納涼会

ご一緒に楽しみましょう。
是非ご参加ください。
お待ちしております☺

日常のひとコマ📷です

天気の良い日は屋上
でのんびりすること
もあります☀

近所のホーム
センターへお
出かけし、ペ
ットコーナー
でパシャリ！
かわいいネコ
さんやイヌさ
んになごみま
す☺
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