
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【 お問い合わせ 】  

甲府市下飯田 1-2-18 Tel 055-236-3500 Fax 055-236-3505  

担当 花輪啓子（編集担当 村上） 

第１０７号 

発行日 2023年 6月 25日 
   

今
月
の
い
け
だ
の
里 

新しくいけだで働く職員さん 

を紹介します♪ 

よろしくお願いいたします！ 

 ５月にデイサースたからより異動

してきました、瀧川梨里香です。 

慣れない環境ではありますが、早く

仕事を覚えて利用者様の生活を支え

られるよう、努力していきます。 

よろしくお願いします。 

 

まいほーむいけだ 

瀧川 梨里香さん 

 ５月より入職しました小林めぐみ

です。訪問看護を始めて、まだまだ

知識も技術も学ぶことが多いと実感

しています。住み慣れた家庭で療養

生活を送れるように利用者様の生活

を守る一人として頑張りたいと思い

ます。 

 
５月よりまいほーむいけだから

異動してきました田丸淳一です。

利用者様に穏やかに過ごしていた

だけるように頑張ります。 

よろしくお願いいたします。 

訪問看護 ST いけだ

小林 めぐみさん 

いけだの里 

田丸 淳一さん 

山梨ヤクルト販売株式会社様より『ヤク

ルト 1000』のご寄付、社会福祉法人忠恕会

山梨クリナース酒折様・株式会社ゼニス様

より『ぺねとれ(微酸性電解水)』のご寄付

を頂きました。この場を借りて心より御礼

申し上げます。ありがとうございました。 

いけだブログ紹介 
いけだセンターといけだの里で

は、毎月さまざまな内容のブログ

を更新しています！右のＱＲコ

ードからブログを見ることがで

きます。ぜひ、ご覧ください♪ 

 

＜いけだセンター＞ 

＜いけだの里＞ 

地域の皆さんお気づきでしょうか？いけだセンタ

ーがある道路沿いのプランターにいつも花が咲いて

います。毎年、長南自治会友和会の皆様が花の植え

替えに来て下さっているのです。今年も暑い中植え

替えに来て頂き、花もすっかり夏に衣替えです。涼

みながら散歩しながら「きれいね」と、プランター

の花が施設の日常に彩を添えてくれています。(花輪) 

 

「花
の
種
を
植
え
ま
し
た
」  

 
 

 今
月
の
ま
い
ほ
ー
む
い
け
だ 

ご寄付の御礼 

いけだセンターの花 

段
々
と
暑
い
日
が
多
く
な
り
雨
の
季
節
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。
春
の
終
わ
り
に
入
居
者
様
と
花
の
種
を
ま

き
、「
こ
れ
は
こ
う
す
る
ん
だ
」「
砂
は
も
っ
と
入
れ
た

方
が
い
い
」
と
職
員
が
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
無
事
に

種
を
植
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

水
や
り
を
時
々
忘
れ
な
が
ら
も
今
で
は
だ
い
ぶ
大

き
く
な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
成
長
を
日
々
楽
し
み
に
し

な
が
ら
、
夏
に
綺
麗
な
花
が
咲
く
の
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。
何
の
花
が
咲
く
の
か
、
ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ

さ
い
。 
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鈴
木
） 

 

「梅
雨
」 

 
 

 
 
 

    

 

 

お元気ですか？『介護福祉サポートいけだ』です！ 

介護福祉サポートいけだはケアマネジャーが在籍し

ている居宅介護支援事業所です。共立介護福祉セン

ターいけだの 1 階に事業所があります。 
 
Q.ケアマネジャーって何をしている人？ 

A.要介護（要支援）認定を受けた方がサービスを利

用する時に必要な「ケアプラン（サービス計画書）」

の作成や、利用する事業所との連絡調整が主な仕

事です。他にも介護申請のお手伝いや介護に関す

る相談など守備範囲は広いんですよ！ 
 
Q.仕事で心掛けることは？ 

A.人生の集大成の時期を共有する仕事なので、『その

人らしさ』を大切に考えています。今までどんな

風に生活してきたのか、何を大切にしているのか

…など色々なことをお聞きしながらケアプランを

作っています。 
 
Q.介護のことで聞きたいことがある…。 

A.お電話でも来所でも OK です。些細なことでもご

相談ください！(原) 

 

 

 

「介護福祉サポートいけだ」 

ジ
メ
ジ
メ
す
る
梅
雨
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
が
、

お
元
気
に
過
ご
さ
れ
て
い
る
利
用
者
様
か
ら
パ
ワ
ー
を

い
た
だ
く
今
日
こ
の
頃
で
す
。
み
な
さ
ん
は
梅
雨
を
ど
う

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？ 

ま
い
ほ
ー
む
い
け
だ
で
は
、
雨
で
外
出
が
難
し
い
為
、

利
用
者
様
と
一
緒
に
折
り
紙
で
紫
陽
花
を
作
り
、
雨
音
を

聞
き
な
が
ら
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。
他
に
も
、
利
用
者
様
か

ら
「
何
か
手
伝
う
こ
と
は
あ
る
？
」
と
食
器
洗
い
や
食
器

の
整
頓
、
洗
濯
物
た
た
み
等
、
色
々
と
お
手
伝
い
を
し
て

い
た
だ
き
な
が
ら
生
活
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
ま
す
。 
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9条カフェに初めてのボランティアさん 
毎月開催している『9 条カフェ』に初めて地域のボラン

ティアさんが来て下さりました。写真は同級生の（？）料

理担当の雨宮所長(ヘルパーST)とボランティアの河西さん

です。『9 条カフェ』は少ない職員で運営していたので、本

当に助かっています。雰囲気もより和気あいあいとなり、

楽しく交流が出来ています。ボランティアさんは随時歓迎

しております♪               （小松） 

共立介護福祉センターいけだ・特別養護老人ホームいけだの里 

いけだいきいきニュース 
 

ケアマネジャー 

055-236-3502 

(平日 8:30~17:30) 



 

感染予防対策に関しまして 

5月 27 日（土）のオレンジカフェのようす 
今回は参加された方々の自己紹介から始まり、ハーモニカが得意な方がいらしゃっ

たため、その場で１０分程演奏をして頂きました。 

その後『健康体操』にて認知症予防体操を行い、楽しみながら身体を動かしました。

コロナ禍にて自宅にいる事が多く『健康体操』の必要性を実感しました。 

次に「手先を使って作品を作りたい！」という地域の方々の希望が多くあったため、

『壁飾り作り』を行いました。１時間程度細かい作業を行い、完成度の高い作品が出

来上がりました。 

最後に、職員の手作りケーキとコーヒーを提供させていただきました。感染対策を

図りながら、職員と自然に会話をされていてとても良い雰囲気で過ごされていました。 

オレンジ『カフェ』は、カフェの部分が大事であることを実感しました。感染対策

を図り『カフェ』を工夫して行う事で会話が自然と生まれて、地域の方々の『居場所』

となる事を実感しました。 

ウィズコロナとして感染対策を図り、オレンジカフェをきっかけに地域の方々が『認

知症』への理解を深めて、誰もが安心して暮らし続けられる地域『居場所』作りをし

ていきたいと思います。 

オレンジカフェいけだ 
ニュースレター 

オレンジカフェいけだでは、会場の換気・消毒と、 

担当職員の検温・手指消毒・マスク着用を徹底いたしております。 

また、お越しになる方につきましても、 

入場前に検温と手指消毒をお願いいたしております。 

マスク着用と併せてご協力をお願いいたします。 

なお、オレンジカフェの参加・送迎のご希望を事前にご連絡いただいていても 

当日、体調が悪い方や発熱がある方につきましては、 

参加をお断りする場合がございます。 

ご理解・ご協力のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

☕ 次回のオレンジカフェ ☕ 

7 月 22 日（土）…クイリング 

8 月 26 日（土）…看護イベント 

※企画は予定変更となる場合がございます。 

送迎をご希望の方は、当法人の職員が送迎いたします。 

健康体操や体験企画のほか、認知症や健康など日々の 

お困りごとに関するご相談も当法人の専門職員が伺います。 

参加をご希望の方やオレンジカフェに興味のある方は、 

下記までお気軽にご連絡ください♪ 

特別養護老人ホームいけだの里 

甲府市下飯田 1-2-17   ☎055-236-3500 

担当：太田 

2023 年度 年間予定 


