
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【 お問い合わせ 】  

甲府市下飯田 1-2-18 Tel 055-236-3500 Fax 055-236-3505  

担当 花輪啓子（編集担当 村上） 

第１０８号 

発行日 2023年 7月 25日 
   

今
月
の
い
け
だ
の
里 

新しくいけだで働く職員さん 

を紹介します♪ 

よろしくお願いいたします！ 

 ５月から、ショートステイもも

そのから異動してきました大柴東

です。初心に戻り、１から学んで

いこうと思っています。よろしく

お願いします。 

 

いけだの里 

大柴 東さん 

 ６月１日より、いけだの里より異

動して参りました。今は仕事を覚え

ることに必死ですが、利用者の声を

聴き「なんでだろう？」を常に働か

せて、的確なサービスに繋げられる

ようにしたいです。お願いします。 

 ６月に介護福祉サポートいけだよ

り異動してきました望月志穂です。

利用者様に楽しく安心して過ごして

いただけるように私自身も楽しく笑

顔で働きたいと思います。どうぞよ

ろしくお願いします。 

介護福祉 

サポートいけだ 

加賀美 恵美さん 

いけだの里 

望月 志穂さん 

いけだブログ紹介 
いけだセンターといけだの里では、毎月

さまざまな内容のブログを更新していま

す！右のＱＲコードからブログを見るこ

とができます。ぜひ、ご覧ください♪ 

＜いけだセンター＞ ＜いけだの里＞ 

甲府市消防本部救急救助課から講師を招いて救急救命訓練を実施し 

 

「夏
の
過
ご
し
方
」  

 
 
 

今
月
の
ま
い
ほ
ー
む
い
け
だ 

今年も救急救命訓練を開始 

「百
寿
の
お
祝
い
」 

 
 

 
 
 

    

 

 

「ヘルパーステーションいけだ定期巡回」 

いけだ事業所紹介 vol.2 

 

 

共立介護福祉センターいけだ・特別養護老人ホームいけだの里 

いけだいきいきニュース 
 

事務 

早川 元気さん 

６月より事務職員として入職致し

ました早川元気です。早く仕事を覚

えて、利用者様、職員の方々のサポ

ートが出来るよう努めていきたいと

思います。よろしくお願い致します。 

今年も早いうちから暑くなってきて、毎日体調が心配な

時期となってきました。いけだ定期巡回では暑さ対策とし

てこまめな水分補給・環境調整（冷房）を合わせて行って

います。 

 定期巡回ならではで、夏は訪問の回数が通常に比べ、１

～３回増えるのが恒例です。「また来たの、暑いのに大変だ

ね。ありがとうね。」などのお声をかけていただき、ヘルパ

ーも元気に頑張っています。 

『２４時間安心して過ごしたい』というお気持ちの方は

是非いけだ定期巡回へご連絡ください。     （鶴田） 

 

２４時間訪問介護 

～いけだ定期巡回の魅力～ 

TEL : 055-236-3506 

夏
の
暑
さ
が
日
に
日
に
厳
し
さ
を
増
し
て
い
る
今
日
こ

の
頃
で
す
が
、
皆
さ
ん
は
ど
う
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

電
気
代
も
気
に
な
る
ご
時
世
で
す
が
、
ク
ー
ラ
ー
な
ど
を

使
用
し
、
身
を
守
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。 

ま
い
ほ
ー
む
い
け
だ
で
は
、
夏
野
菜
の
収
穫
や
七
夕
飾

り
の
作
成
、
実
習
生
の
受
け
入
れ
な
ど
、
暑
さ
の
た
め
な

か
な
か
外
に
出
ら
れ
な
い
季
節
だ
か
ら
こ
そ
、
季
節
を
感

じ
ら
れ
る
よ
う
に
色
々
と
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
中

で
も
実
習
生
の
受
け
入
れ
は
、
緊
張
し
て
し
ま
う
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
い
つ
も
以
上
に
笑
顔
が
多
く
、
皆

で
カ
ル
タ
を
す
る
な
ど
楽
し
そ
う
に
時
間
を
過
ご
さ
れ
て

い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
飯
島
） 

い
け
だ
の
里
で
は
、
毎
月
誕
生
日
を
迎
え
る
方
の
お

祝
い
を
し
て
い
ま
す
。 

二
丁
目
で
は
今
月
百
歳
を
迎
え
た
方
が
お
り
、
人
生

の
大
き
な
節
目
、
百
寿
を
皆
で
お
祝
い
し
ま
し
た
。
大

好
き
な
お
寿
司
と
ビ
ー
ル
を
満
喫
す
る
百
歳
！
百
年
と

い
う
長
い
道
の
り
を
歩
ま
れ
こ
の
日
を
元
気
に
迎
え
て

い
る
事
は
と
て
も
す
ご
い
事
で
す
ね
。 

こ
れ
か
ら
も
元
気
に
お
過
ご
し
い
た
だ
き
、
ま
た
新

し
い
歴
史
を
紡
い
で
い
た
だ
き
た
い
で
す
。 

（
武
田
） 

 
 

 
 

 
 

 

  

 

 

ご寄付の御礼 

ています。すべての職員が受けられる

ように全 8 回の開催です。毎年受けて

いても「どうだったっけ？」と忘れて

いる事も多く、「いざっ！」という時に

慌てないように、皆真剣に取り組んで

いました。         （花輪） 

中村製作所様より、利用者様に役立てて下さいとご寄付をいただき

ました。利用者様が安心して生活できる療養環境整備に使わせていた

だきます。感謝申し上げます。 



 

感染予防対策に関しまして 

6月 24 日（土）のオレンジカフェのようす 

今回は簡単な自己紹介から始まり、健康体操を行ってからメインイベントの「音楽療法」を開催しました。音楽療法の

講師として、住吉病院の作業療法士である保坂さんにお越しいただき、とても盛り上がりました。 

音楽のイントロクイズや、即興で地域の方とハーモニカ演奏にてコラボをされていました。約１時間程度、音楽を中心

に進行して下さり、参加者の年代に合わせた選曲をされて、昔の記憶を呼び覚ますような引き出し方がとてもよく、参加

者全員が「とても楽しかった。」とおっしゃっていました。 

音楽療法の後は感染対策を図り、カフェを開催しました。大きな困りごとの相談はありませんでしたが、コロナ禍でお

話しする機会が少なくなってきている事、今後の生活に不安を抱えている参加者もいらっしゃいました。参加者の中で「生

活の中で困ったらいけだのオレンジカフェで相談したらよいのね」と話された方もおり、オレンジカフェとしての役割を

果たせているかと思われます。 

音楽は人の心を自然と動かすため、定期的に音楽を絡めたイベントを開催していく必要があると感じました。 

また、イベントの開催も大切ですが、カフェを通して本来の相談や居場所の提供が必要であると思います。 

オレンジカフェいけだ 
ニュースレター 

オレンジカフェいけだでは、会場の換気・消毒と、 

担当職員の検温・手指消毒・マスク着用を徹底いたしております。 

また、お越しになる方につきましても、 

入場前に検温と手指消毒をお願いいたしております。 

マスク着用と併せてご協力をお願いいたします。 

なお、オレンジカフェの参加・送迎のご希望を 

事前にご連絡いただいていても 

当日、体調が悪い方や発熱がある方につきましては、 

参加をお断りする場合がございます。 

ご理解・ご協力のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

☕ 次回のオレンジカフェ ☕ 

8 月 26 日（土）…看護イベント 

9 月 23 日（土）…笑いヨガ 

 

送迎をご希望の方は、当法人の職員が送迎いたします。 

健康体操や体験企画のほか、認知症や健康など日々のお困り 

ごとに関するご相談も当法人の専門職員が伺います。 

参加をご希望の方やオレンジカフェに興味のある方は、 

 下記までお気軽にご連絡ください♪ 

特別養護老人ホームいけだの里 

甲府市下飯田 1-2-17   ☎055-236-3500 

担当：太田 

いけだ収穫祭 

＜行事委員会 × まちづくり委員会コラボ企画＞ 

7 月 1 日（土）に収穫祭を行いました。3 月に植えたじゃがいも

をみんなで収穫しました。子どもが 14 名・友和会の皆さまが 7 名・

職員が 8 名と、大勢の方に参加していただきました。友和会の皆さ

まに種植えに引き続き収穫の仕方も教えていただき、次から次に収

穫されるじゃがいもに子供たちは大盛況でした。友和会の皆さま、

ご協力ありがとうございました。収穫したじゃがいもはその場で茹

でて、みんなで味見をしました。ホクホクで甘くて最高のじゃがい

もでした。（横内） 

モルックで
遊びました♪ 


