
市川ヘルパーの曾祖母を紹介します^^)♡

満100歳です❣❣
毎日畑に出て、お仕事してます❣
「ご飯が美味しくて、困るよ～☺」と、
毎日言っています。笑笑（ほっこり）

新聞
も も

そ の
２０２３年9月25日発行

新規のご相談をお待ちしております。
ぜひ、お気軽にお問い合わせください♪

ももその
定期巡回

ももその

社会福祉法人 やまなし勤労者福祉会
 共立介護福祉センターももその

〒400-0301 南アルプス市桃園379
☆デイサービスももその TEL：055-280-1133

☆ショートステイももその TEL：055-280-1177

☆訪問看護ＳＴももその TEL：055-288-0705

☆定期巡回ももその TEL：055-280-1122

☆ヘルパーＳＴももその   TEL：055-284-1960

☆高齢者住宅ももその TEL：055-280-1055

訪問看護ステーションももその
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訪問中、道路脇に
カルガモ親子が♥
思わずほっこり☺♡

風 邪

ル ギ ーア レ

こちらもほっこり☺

かき氷を召し上が
っています♥

ほっこり☺できるサービスを心がけます

ヘルパーステーション



現在、ももその
センターには認
知症サポーター
養成講座の講師
研修を受講済み
の職員が２名い
ます。
市役所や地域包
括支援センター
、認知症の人と
家族の会の皆さ
まと一緒に認知
症サポーター養
成講座を開催し
ています☺

ショートステイ

デイサービス

「認知症キッズサポーター養成講座」 で講師を務めました

ももっこはうすプロジェクト

こころウキウキ！
とってもおいしかった

今回ご紹介するのは８月に市内の学童保育を回
って開催した、認知症キッズサポーター養成講座
です。夏休み中ということもあってたくさんの小
学生が受講してくれました。元気な子どもたちに
講師も押され気味でしたが（笑）、子どもたちに
はいい体験になったと思います。

認知症の方が住みやすく暮
らしやすい地域にするためには、
地域に暮らすみんなの理解がとても大
切です。認知症サポーター養成講座は
そんな地域づくりを目指す取り組みで
す。まだ受講なさってない方、受講か
ら間が空いた方も是非お気軽に

ご参加ください☺

講座の様子①

講座の様子②

講師↓

そっか！
なるほど～

ふ～ん

敬老会を行いました！ ご利用者さん全員にメダルをお
贈りし、ご長寿トップ3の皆さまに

は王冠 をプレゼントしました☺
そしておしまいに職員手作りの

牛乳かんを食べましたよ～！
10月の予定

20日 運動会
（予定）

ご一緒に楽し
みましょう。
是非ご参加く
ださい。お待
ちしておりま
す。

牛乳かん

敬老メダル

ご長寿トップ３！

デイサービスでは、初めてデザート
ビュッフェを開催しました！！
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