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社会福祉法人
やまなし勤労者福祉会
共立介護福祉センター
ももその

〒400-0301

南アルプス市桃園379

デイサービスももその

TEL：055-280-1133

ショートステイももその

TEL：055-280-1177

訪問看護ＳＴももその

TEL：055-288-0705

定期巡回ももその

TEL：055-280-1122

ヘルパーＳＴももその

TEL：055-284-1960

高齢者住宅ももその

TEL：055-280-1055
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ヘルパーステーション

ご⾃宅で、いつも綺麗なお花
をご主人が生けています❤
毎⽇奥様から教わったお料理
を手作りされていて、素晴ら
しいです♡♡

七夕 みんなの願いは
❤健康と幸せ❤

こんなに⽴派な茄⼦が❤❤❤
ご⾃宅の庭で沢⼭の野菜や花を育て
ていらっしゃいます。花のある喜び
❤実のある楽しみ❤いつもイキイキ
とされていて訪問するたびに元気を
もらっています♥

⼦供から高齢者まで、すべての方が対象です。
ニーズに応えた質の高いサービスで、24時間・365⽇
柔軟に対応できます。お気軽にお問合せください。

法人内インスタ開設されました♪
「きらっと☆看護」でご検索下さい💛



ご不明点は下記へ
お問い合わせください。

第３回 ももそのまちなかマルシェ
7/14（日）に開催しました！！

当日は77名の方にご来場いただきました。毎年参加してく
ださる方や、初めて参加される方からは、『生活必需品が助
かる』『子供が喜んでいた』と感謝の声が聞かれました。

日常生活に必要な運動＆認知症
予防もできる『簡単体操』や、
『パンケーキ作り』を行いました！
体操で軽く息もあがったところで、
いざパンケーキ作り！！みなさんの
笑顔にスタッフもほっこりでした♪

□開催日時：毎月第3土曜日 13：30～15：30
□開催場所：共立介護福祉センターももその
１F多目的ホール
□次回開催予定日：2024年8月17日（土曜日）
□内容：「映画鑑賞」と「かき氷」
参加対象者：同市内在住の方なら誰でもＯＫ!!
□参加費：100円
事前申し込みは不要です！当日直接お越しください

2025年1⽉開設予定︕
南アルプス初の事業︕︕

医療・介護のハイブリット施設として医療の
支援などがあっても在宅生活を支えます︕︕

工事の様子

〜寄付⾦⽬標1,000万円以上〜【寄付⾦の受付】
共⽴介護福祉センターももその
担当︓外所（とどころ）、鶴田

福祉会介護事業所、巨摩共⽴病院、あすなろ薬局健康友
の会でも⾏っております。
引き続きよろしくお願いいたします。

７⽉２４日現在、７，６４２，１８３円
寄付件数
９４７件の方からご寄付を頂きました

メープルシロップも
たっぷり♡

認知症予防の簡単体操♪

看多機は1か月の定額サービスとなっています。
通い・泊り・訪問介護・訪問看護・ケアマネジメン
トのサービスを利⽤しながら在宅生活を支えます。
医療的な支援はもちろんですが、認知症の方の支援
にも⼒を発揮します︕

パンケーキ作り♪

基礎工事も大詰めに入り、施設の各部屋
の間取りの様⼦も⾒えてきました。
8⽉からは⽊工事が始まっていきます︕

ご寄付をいただいた、市内、県内の企業様、地域の皆様や
団体の方々のご協力で、多くの方へたくさんの物資をお渡し
することができました。本当にありがとうございました！！

来年も7月に
開催予定です♪


