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社会福祉法人やまなし勤労者福祉会
共立介護福祉センターももその

〒400-0301 南アルプス市桃園379
☆デイサービスももその TEL：055-280-1133

☆ショートステイももその TEL：055-280-1177

☆訪問看護ＳＴももその TEL：055-288-0705

☆定期巡回ももその TEL：055-280-1122

☆ヘルパーＳＴももその TEL：055-284-1960

☆高齢者住宅ももその TEL：055-280-1055

〒400-0301 南アルプス市桃園387-2
☆まいほーむももその TEL：055-288-0804

☆訪問看護ＳＴももその TEL：055-288-0705

クリスマス会をしました！
プレゼントを受け取り、とても良い笑
顔を見せてくださいました☻

クリスマス会で、オカリナ演奏会を開催しま
した🎄
懐かしい曲を聞き、口づさんでいる方もい
らっしゃいました♬アンコールの声も響き、
ホールが一つになりました！

クリスマス会で
ハンドベル演奏、
ビンゴ大会を行
いました！
皆さんとてもい
い笑顔で過ごさ
れていました♪



□開催日時：毎月第３土曜日 13：30～15：30
□開催場所：共立介護福祉センターももその
１F多目的ホール

□次回開催予定日
2026年1月17日（土曜日）

□内容：「書き初め」
参加対象者：同市内在住の方なら誰でもＯＫ!!
□参加費：100円
□お電話予約お待ちしています。連絡先は右側に

記載してあります。当日参加もお待ちしてい
ます。

【お問合せ先】
共立介護福祉センターももその 担当：橘田、飯島

連絡先：055-280-1177（代）

寒気がまだまだ続きます。
体調管理や手指衛生など気を付けて行っていきましょう。
手指衛生の方法を今一度確認しましょう！！
手指衛生後は乾燥もあるため、ハンドクリームで保湿をし
ましょう！！

12月より新しい仲間が増えました！！

寒さが増し、本格的な
冬が到来してきましたね(^^;)
入浴や着替え時など、温度差に
気を付けながら、過ごしましょう★

12月からお世話になってい
ます“原”です❤
今まで他市町村で楽しく仕
事をしていましたが、よう
やく地元に戻ることができ
ました(*^_^*)皆様に会え
る日を楽しみにしています。
よろしくお願い致しま
す！！

103歳♥お誕生日
おめでとうござ
います。これか
らも健やかで幸
せな日々をお過
ごしください♥

ケーキ作り 健康体操

スノードームを作りました☆
皆さんとても喜ばれ、少し早いですがご自身へ
のクリスマスプレゼントとなりました♡


