
2026年 9月号

まいほーむいさわで夏祭りを開催しました！今年は魚釣りに射的、
そしてチョコバナナとベビーカステラの屋台が連なりました。チョコバ
ナナとベビーカステラは管理栄養士さんが腕を振るってくれました！利
用者さんの目の前で焼いてくれるベビーカステラは会場を甘い匂いで包
んでいき、五感で楽しむことができました。また、魚釣りや射的も大盛
り上がりでした。射的では集中して狙いを定める利用者さんの姿があり
ました。夏祭りを通して季節感を感じ、懐かしいあの頃を思い出す時間
を過ごすことができました。（渡邊夏）
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まいほーむいさわ 夏祭り
～屋台で楽しみ～

まいほーむいさわ農園で
今年もすいかが収穫できま
した！
参加した皆さんで恒例の
「すいか割り」。割れたす
いかはおやつで美味しくい
ただきました★



まいほーむいさわ 農園日記

次回の「ほほえみカフェ」ご案内
「ほほえみカフェ」の開催をします。次回はシールアートを行います。
送迎も承ります。ご参加できる方は、下記連絡先までお願いします。

たくさんのご参加をお待ちしています💛
日時：9/19（土）14：00～

お問い合わせ
☎ 055-261-1210（代表）

9：00～17：00まで

まいほーむいさわでは、レクリエーションの一環としてご利用者様と一緒に庭の農園
で野菜や花を育てています。今回はその様子を一部ご紹介します。
先日、ご利用者様のご家族様からお花の株分けをしていただきました。支柱まで手作り
してくださり、手入れの方法も親切に教えていただいたおかげで、見事きれいな花が咲
きました。その名は「トケイソウ」。夏から秋にかけて咲くお花だそうです。お散歩の
際にも、ご利用者様から「初めて見るきれいなお花ね」と、大変喜んでいただけました。
また、今年の夏野菜は「ミニトマト」と「すいか」を育てました。ご利用者様に水やり
をお手伝いいただきながら、無事に収穫を迎えることができました。収穫したすいかは、
夏祭りの「すいか割り」で活躍しました！
四季を感じながら野菜や花を育てる時間が、ご利用者様の毎日の楽しみや生きがいに
つながれば嬉しく思います。（平澤）


