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【お問い合わせ】
共立介護福祉センターももその

南アルプス市桃園379 TEL：055-280-1055 FAX：055-280-1134

法人内イスタ開設されました♪
「きらっと☆看護」でご検索下さい

看護師が
「きらっと☆」輝
く瞬間を随時更

新中！！

ショートステイ

デイサービスセンター

まいほーむ（看多機）

今月は五味さんご一家による、弾き語りコンサ
ートを開催しました!!
利用者さんに馴染み深い曲を、 1時間ほど、
ギターの弾き語りにて演奏して下さいました。
合いの手を入れる方や、口ずさむ方、熱心に聴
いている方などそれぞれ楽しまれていました。
また、敬老の日にはささやかではありますが、
手作りの感謝状と一輪の花を贈らせていただき
ました!!

8月27、28日に夏祭りを
開催しました。利用者さん
は輪投げや射的などを
楽しまれ、太鼓も真剣に叩
かれていました。職員も
着物を着て、参加をしまし
た。利用者さんに着付けて
もらい、とても似合ってい
ました。

敬老の日にカラオケ大会を開催
しました。
利用者さんは好きな歌を大きな
声で歌い、はじめは照れていた
方も徐々に声を出されて、懐か
しい思い出の曲がフロアに響き
渡り一人一人が主役となり楽し
まれておりました。



□開催日時：毎月第3土曜日 13：30～15：30

□開催場所：共立介護福祉センターももその
   １F多目的ホール
□次回開催予定日

2026年10月17日（土曜日）
□内容：「運動会」
参加対象者：同市内在住の方なら誰でもＯＫ!!

□参加費：100円
□お電話予約お待ちしています。連絡先は右側に
記載してあります。当日参加もお待ちしています。

ももその祭りのご案内

【お問合せ先】
共立介護福祉センターももその 担当：橘田、飯島
連絡先：055-280-1177（代）

無

第28回 ももそのオレンジカフェ9月19日(土)に開催しました

11月8日（日）10時よりももその祭りを開催
いたします！！
当日は、チアダンスやオカリナ演奏など、皆
さんにお楽しみいただける様々な催しを予定
しております。また、焼きそばやフランクフ
ルト、キッチンカーなどの出店もあり、美味
しい食べ物もご用意しております。
ももその祭りは、利用者の皆さんやそのご家
族、地域の皆さんが一緒に楽しみ、交流を深
めることを目的としております。地域の皆さ
んに事業所のことを知っていただく機会とな
るよう、さまざまな催しを企画しております
ので、ぜひお気軽にお立ち寄りください！
たくさんのご来場を、職員一同お待ちして
おります！！

体操で体をほぐし、脳トレで頭も
リフレッシュしました！
また、今月はお茶会も開催しました
皆さんでお茶ときんつばを楽しみなが
ら、ゆったりとした時間を過ごしまし
た。お茶を飲みながら会話も弾み、
笑顔あふれる和やかなひとときとなり
ました♪
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