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10月25日（日）、いさわセンターにてまちつくり活動の一環として「いさわマル
シェ」を開催し、54名が来場されました。開催に向けては、当初、寄付が中々集ま
らない状況もありましたが、事務職員が一丸となって業者に丁寧な働きかけ、訪問
看護の利用者さんの家族からも知人へと声かけをしていただくなど、地域の皆さ
んの協力によって、軽トラいっぱいの物資が寄せられました。当日は、一人親世帯
の方や一人暮らしの高齢者などが来場され、必要な物資を持ち帰って頂きました。
毎年開催を楽しみに来て下さる方もおり、地域にこの活動が少しずつ根付いてい
ることを感じました。
今回の取り組みを通じて、職員ひとりひとりの働きかけが地域のつながりを生
み、支援の輪を広げていくことを実感しました。今後も活動を継続するとともに、取
り組みの様子や寄せられた声を関係者へフィードバックし、広報活動にもつなげな
がら、誰もが安心して暮らせる地域つくりを進めていきたいと思います。 （加藤）
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地域で支えあう「いさわマルシェ」を開催
～食料や日用品を通じて、支援の輪を地域へ～

ご協力いただきました企業様、地域の皆様、ご利用者様、ご家族様
この場を借りてあらためて感謝申し上げます
ご寄付をいただいた方（許可済）はホームページのブログに掲載しています 【順不同】

㈱飯塚工業様 ㈱イチネン様 ㈱サンカイゴ様 ㈱メディックス様
㈱オネスト様 ㈱ユウシステム様 ㈱米福様 ㈱山銀様 ㈱ヤマベン様
㈱ユニマット 峡東友の会の皆様 ご利用者様 ご家族様 匿名希望様



まいほーむいさわ レクリエーション
まいほーむでは毎日１４時から４５分間、いろいろなレクリエーション活動を
行っています。必ず行うのが《体操》です。YouTubeの体操動画を見ながら１０分
間、職員と一緒に手や足を大きく動かして全身をリフレッシュします。なかなか思
うように体が動かせない方は、大きな声で「１，２，３～４♪♪」とリズムをとっ
てくださいます。その後に行うのが、職員が趣向を凝らした様々なレク!(^^)!
ボールや棒を使って全身を動かす楽しいゲームや、脳トレゲームでしっかり頭をひ
ねったり…。風船バレーでは思いがけない利用者さんが大ハッスルされています
(*_*)折り紙やお花紙を使ったステキな作品も作っていて、フロアの壁には皆さん
の作品がたくさん飾ってあります。ぜひ見にいらしてくださいね。（中村）

救急救命学習会を開催
救急救命の学習会はいざという時に命を守る行動につながります。毎年参加していて
も手順や方法を忘れてしまうこともあるため、繰り返し学ぶ大切さを実感しました。またい
ざという時には、ひとりで全てを対応しようとせずに、周囲に助けを求め協力することも大
切だと改めて感じました。事業所としても学習会の伝達講習や振り返りを繰り返し、今回
の学びを実践へとつなげていけるようにしていきたいです。（渡邉）


